T.C.
DENizLI VALILiGiI
IL SAGLIK MUDURLUGU
Denizli Tavas Devilet Hastanesi
GEBE SINIFI EGITIM REHBERI

EGIiTIM SEANSI EGITIM KONUSU GEBELIK HAFTASI

GEBELIKTE BESLENME

DUSUK TEHDIDI

GEBELIKTE CINSEL YASAM

FOLIK ASIT DESTEGI

ENFEKSIYONDAN KORUNMA VE HIJYEN
GEBELIKTE SIGARA, ALKOL KULLANIMI

1.TRIMESTER

0-14 HAFTA

GEBELIKTE EGZERSIZ
GEBELIKTE ASILAMA
FETAL HAREKETLER
2.TRIMESTER | VARIS 15-27 HAFTA
ODEM

ERKEN DOGUM BELIRTILERI
SEKER YUKLEME TESTI

DOGUM SURECi VE NORMAL DOGUMA
OZENDIRME

DOGUMA HAZIRLAMA

] EMZIRME

3.TRIMESTER 28-41 HAFTA
BEBEK BAKIMI

SUT SAGIMI SAKLAMA
LOHUSALIK SURECI

AILE PLANLAMASI

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
Kalite ve Verimlilik Birimi Kalite Yonetim Direkt6ri Bashekim
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